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NHC HEALTHCARE FARRAGUT   122 CAVETTE HILL LN.   KNOXVILLE, TN 37934   865-777-4000      

UT VS VANDERBILT

10:30am RESIDENT LED-    
          ACTIVITY PACKETS    
              (SF)   
                  
3:00pm BINGO (SF)

9:30am CHAIR YOGA (SF)
10:30am ANIMAL                          
     UNSCRAMBLE GAME  (SF) 
1:30pm PET THERAPY W/ PIPER
2:30pm CHRISTMAS CRAFT        
                (SF)

9:00am MACY'S DAY PARADE      
               ON NBC
12:00pm NATIONAL DOG SHOW
                 ON NBC

9:30am MORNING EXERCISE (SF)
10:00am CATHOLIC VISITS                      
            AND COMMUNION W/ PAUL   
10:30am DEVOTIONS WITH 
                   CHAPLAIN (SF)
2:30pm HAPPY HOUR (SF)

9:30am EXERCISE TO MUSIC (SF)   
  10:30am GOBBLE, GOBBLE,            
                    GIGGLE SOCIAL (SF)
2:00pm AFTERNOON MOVIE        
              (SF)
3:30pm MENS GROUP- POKER          
               (SR)

9:30am MORNING EXERCISE (SF)  
10:30am BOOK CLUB WITH                  
        UNITED WOMEN OF FAITH(LR)
10:30am Christmas Cards Making    
               with Renita (SF)
2:00pm BINGO (SF) 

10:30am SUNDAY SERVICE (SF)      
                        
2:00pm CATHOLIC VISITS &
          COMMUNION OFFERING          
                 W/DARLENE

2:30pm CRANIUM CRUNCH              
                    PACKETS (SF)

UT VS UTEP

10:30am RESIDENT LED-    
          ACTIVITY PACKETS    
              (SF)   
                  
3:00pm BINGO (SF)

9:30am SEATED DANCE (SF)
10:30am THANKSGIVING HISTORY        
                  AND TRIVIA (SF)
1:30pm PET THERAPY W/ PIPER
2:30pm THANKSGIVING              
       THEMED HAPPY HOUR (SF)
3:00pm LIVE PERFORMANCE      
                  BY AL MAHON (SF)

9:30am EXERCISE TO MUSIC (SF)  
 9:30am Rosary w/ Carol- RM 212
10:30am CRANIUM CRUNCHES
                (SF)
1:30pm  SNOWMAN OR GRINCH      
      DOOR HANGER W/ KIMBERLY
                (SF)  
3:30 DEVOTIONS AND HYMNS
          WITH KAREN AND JEFF(SF)

9:30am MORNING EXERCISE (SF)
10:00am CATHOLIC VISITS AND            
               COMMUNION W/ PAUL              
10:30am DEVOTIONS WITH
                 CHAPLAIN (SF)
10:30am OUT TRIP TO OLIVE            
                 GARDEN
2:30pm MONTHLY BIRTHDAY
               PARTY (SF)

9:30am EXERCISE TO MUSIC      
               (SF) 
10:30am ONE HIT WONDERS (SF)
2:00pm RESIDENT COUNCIL(SF)
3:15pm Cookie Social (SF) 

9:30amMORNING EXERCISE(SF)
10:30am BOOK CLUB WITH                  
        UNITED WOMEN OF FAITH(LR)
10:30am Christmas Cards Making    
               with Renita (SF)
2:00pm BINGO (SF)
3:00pm APPLE CIDER AND          
            DONUTS (SF)

10:30am SUNDAY SERVICE (SF)    
                    
2:00pm CATHOLIC VISITS &            
            COMMUNION OFFERING        
                     W/ DARLENE

2:30pm CARD GAMES (SF)

UT VS GEORGIA

10:30am RESIDENT LED-    
          ACTIVITY PACKETS    
              (SF)   
                  
3:00pm BINGO (SF)

9:30am STRETCH EXERCISES    
               (SF)
10:30am MUSICAL BASEBALL    
               TRIVIA (SF)
1:30pm PET THERAPY W/ PIPER
2:30pm BASEBALL THEMED              
               HAPPY HOUR (SF)

 

9:30am EXERCISE TO MUSIC (SF) 
9:30am ROSARY W/ CAROL-RM 212
10:30am RANDOM TRIVIA
                 (SF) 
2:00pm NATIVE AMERICAN              
         HISTORY PRESENTATION(SF)
3:30  DEVOTIONS AND HYMNS        
       WITH KAREN AND JEFF (SF)
          

9:30am MORNING EXERCISE 
               (SF)
10:00am CATHOLIC VISITS AND              
            COMMUNION  W/ PAUL
10:30am DEVOTIONS W/                            
                 CHAPLAIN (SF)   
10:30am OUT TRIP- SHOPPING AT          
                  PUBLIX      
2:30pm LIVE MUSIC                                    
               PERFORMANCE BY
               CLIFF ADKINS (DR)

 
 

9:30am EXERCISE TO MUSIC      
                       (SF) 
10:30am PERFECT 10 GAME        
                        (SF) 
2:00pm  BINGO (SF)

3:00pm COFFEE AND DONUTS
                         (SF)

 

9:30amMORNING EXERCISE(SF)
10:30am BOOK CLUB WITH                  
      UNITED WOMEN OF FAITH(LR)
2:00pm VETERANS DAY
                    PROGRAM    (SF) 

Veterans Day 
Remembrance Day (Canada) 

10:30am SUNDAY SERVICE (SF)      
                        
2:00pm CATHOLIC VISITS &
          COMMUNION OFFERING          
                 W/DARLENE

2:30pm CRANIUM CRUNCH              
                    PACKETS (SF)

UT VS MS STATE

10:30am RESIDENT LED-    
          ACTIVITY PACKETS    
                     (SF)   
                  
3:00pm BINGO (SF)

 

9:30am MUSIC & MOVEMENT (SF)  
10:30am NATIONAL PARK SERIES-        
                 PART 3(SF)
11:00am COOKING CLUB-AIR FRY          
                 BREAD (SF)
1:30pm PET THERAPY W/ PIPER
2:30pm HAPPY HOUR (SF)
3:00pm KARAOKE (SF)

9:30am EXERCISE TO MUSIC      
              (SF)   
9:30am ROSARY W/ CAROL-
               RM 212
10:30am JEOPARDY (SF)
2:00pm  ACTIVE GAMES (SF)
 3:30 DEVOTIONS AND HYMNS              
           W/ KAREN AND JEFF (SF)
                        

Thursday

9:30am MORNING EXERCISE (SF)
10:00am CATHOLIC VISITS AND              
              COMMUNION  W/ PAUL
10:30am DEVOTIONS WITH
                  CHAPLAIN (SF)
10:30am Out-trip to
              Chesapeake's
2:30pm HOLIDAY JEWELRY                
                  MAKING (SF)

Wednesday

9:30am   EXERCISE TO MUSIC(SF) 
10:30am PIANO MUSIC
                 WITH JAN (SF)
2:00pm NAME THAT COUNTRY  
                MUSIC ARTIST (SF)
3:30pm MENS GROUP- POKER
               (SR)

Tuesday

9:30am MORNING EXERCISE (SF)
10:30am BOOK CLUB WITH          
    UNITED WOMEN OF FAITH(LR)
2:00pm BINGO (SF)
3:00pm COOKIE SOCIAL (SF)        
   

Monday

10:30am SUNDAY SERVICE (SF)    
                    
2:00pm CATHOLIC VISITS &            
            COMMUNION OFFERING        
                     W/ DARLENE

2:30pm CARD GAMES (SF)

Daylight Saving Time Ends 

Sunday
UT VS KENTUCKY

10:30am RESIDENT LED-    
          ACTIVITY PACKETS    
                     (SF)   
                  
3:00pm BINGO (SF)

Saturday

9:30am Stretch Exercises (SF)
10:15am FALL WREATH MAKING      
                 (SF)
1:30pm PET THERAPY W/ PIPER
2:30pm HAPPY HOUR (SF)
3:00pm KARAOKE (SF)

Diwali (Hindu) 

Friday
ASSISTED LIVING

 
 
 
 

CT- Courtyard                                    RL- Rehab Lobby
  DR- Dining Room                              SF- Soda Fountain

                         HD- Healthcare Dining Room         SR- Sun Room                              
LIB- Library                                                                       
 LR- Living Room                                                               


